
LES JOUETS ÉPHÉMÈRES 
«Les jouets de plantes» 

Fiche pédagogique :  
 

Classe : Cycle 3 (CM1, CM2) 
Durée : Séance de 2 heures 
Lieux: en salle ou dans le parc 
Objectifs pédagogiques : 
 Fabriquer un jouet 
 Encourager la prise    

d’initiative 
 Poursuivre l’apprentissage 

de compétences manuelles 

Déroulement: 
 

Fabriquer un jouet avec des éléments glanés dehors. 
« Depuis des siècles, et sur tous les continents, les enfants ont appris à jouer avec les plantes 
de leur environnement. Qui s’en souvient? Cette amnésie collective s’explique de bien des 
façons. Il est néanmoins temps de tourner la page et de rendre aux enfants les jouets de la 
nature (préface du livre Jouets de plantes aux éditions Plume de carotte.)». 
 

A partir de secrets de fabrications de jouets éphémères contenus dans cet ouvrage fabuleux, 
l’animatrice va apprendre aux enfants à fabriquer des jouets avec ce qu’il y a dehors. Cet 
atelier est beaucoup plus riche en extérieur mais il peut aussi se faire à l’intérieur. 

Dans le but de réunir les meilleures conditions pour assurer un déroulement serein des ani-
mations, voici quelques points d’organisation : 
 

 Les enfants doivent porter une tenue adéquate pour les activités d’extérieures : vête-
ments confortables, manteau de pluie, chaussures adaptées (baskets, bottes).  

 Prévoir une petite bouteille d’eau et une trousse à pharmacie. 
 
Contact : Cindy BERTHELOT  Animatrice nature  - Chargée des animations de groupe  
Tél : 06.60.58.83.65 –  01.45.98.90.45— cindy.berthelot@perigny-sur-yerres.org 


