
Peintures végétales 

Classe : de la Petite section au CM2 
Durée : séance de 2 heures par groupe 
Objectifs pédagogiques : 
• Réaliser un dessin à la craie 
• Transformer un ou plusieurs végétaux en peinture 
• Utiliser les peintures fabriquées par les enfants 
• Permettre à un groupe de travailler ensemble 

Déroulement :  
Fabrication d’une peinture végétale 

 

Lorsque l’on observe les richesses de la nature, on dé-
couvre beaucoup de plantes qui ont l’air délicieuses mais 
il en existe également qui permettent de créer facilement 
de la peinture. Les enfants vont fabriquer une peinture au 
choix de l’animatrice en fonction des saisons. 
 

Réalisation d’un dessin peint 
Chaque enfant va dessiner à la craie puis peindre la to-
talité de sa feuille à la peinture végétale. 

Dans le but de réunir les meilleures conditions pour assurer un déroulement serein des anima-
tions, quelques points d’organisation : 
 

Les enfants doivent porter une tenue adéquate pour les activités d’intérieures et d’extérieures : 
vêtements confortables, manteaux de pluie, chaussures adaptées (baskets, bottes). Prévoir 
une petite bouteille d’eau et une trousse à pharmacie. 
 

Contact: Animatrice nature : Cindy BERTHELOT chargée des animations de groupe  
Tél : 06.60.58.83.65 – 01.45.98.90.45 - cindy.berthelot@perigny-sur-yerres.org 


